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            Niger Zinder, Mars 2020 

 

2009 -2019 La soirée de soutien du 3 décembre 2019 au CO2 à La Tour-de-Trême 

Avec les fantastiques humoristes YANN LAMBIEL & MARC DONNET-MONAY  

Et notre merveilleuse Marraine Anne Carrard !  

 

 
 

 
L’Ambassadeur du Niger à Genève et notre dynamique Parrain journaliste J.-Philippe Rapp !  
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La soirée de soutien pour les 10 ans de l’Association « Au Cœur du Niger » a été d’une intensité et 

d’un bonheur total !  

MERCI à toutes les belles personnes qui y ont participé, qui ont contribué à cette grande réussite, qui y 

ont mis de la joie, de leur cœur et du rire durant toute la soirée, où nous avons pu découvrir le 3ème film 

documentaire de Jean-Philippe Rapp et Ian Jaquier, « Le rêve d’Isabelle – Un avenir pour les enfants 

au Niger ». La seconde partie était dédiée au duo magique de Yann Lambiel et Marc Donnet-Monay, 

qui nous ont fait rire aux éclats avec la toute dernière représentation de leur spectacle « NOUS » !  

MERCI pour toute l’émotion vécue et partagée ce soir-là en Gruyère !  

 

 

 

Plein de sourires et d’Amour du Centre « Après-demain » !  

 

Après la neige et le froid de l’hiver en Suisse, le brûlant soleil à plus de 52° m’a vite rattrapée à 

Zinder !  

Bonheur et Chaleur retrouvés au Centre « Après-demain », auprès des 330 enfants orphelins, 

albinos et jeunes-filles ! Février et mars ont été créatifs, solidaires et constructifs !  

 

Le nouveau dortoir pour les grands garçons de l’association (CM2 et niveau collège), a été 

investi à ce moment-là. Les dernières finitions (dont 2 ventilateurs absolument indispensables!) 

et peintures réalisées, les garçons ont pu choisir leur place, munis de leur natte et matelas 

militaire !  

 

Nos deux précieux et efficaces aides techniques de la Suisse sont revenus au Centre pour 

participer à la construction d’un nouveau grand local pour la maternelle et à l’agrandissement 

de l’infirmerie du Centre. Le tandem Frédéric & Bertrand a transpiré pour aider à casser les 

murs de l’infirmerie, qui se voit agrandie de toute une surface pour les élèves et jeunes filles 

malades et en convalescence.  
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Ils sont aussi arrivés à me convaincre (je ne sais pas encore comment… ?) de casser un mur 

de séparation dans le Centre, pour accéder directement au chantier qui voit la construction du 

nouveau local pour la maternelle. Les passés 40 petits, âgés de 3 à 5 ans, étaient trop à l’étroit 

dans l’ancien local, ce n’était plus respirable pour eux... La majorité de ces petits fait partie de 

la 2ème génération des filles que j’avais accueillies il y a 10 ans ! C’est de l’espoir de les voir 

stimulés dès leur plus jeune âge ! 

Nous avons dû être attentifs aux fosses septiques qui entourent ce nouveau bâtiment. Des 

canalisations ont été déplacées et les fondations ont pu être creusées. A ce jour, les murs en 

ciment – les briques ont été réalisées sur place au Centre par les ouvriers locaux – sont 

terminés et nous attendons de pouvoir acheter du matériel pour la réalisation du toit.  

A cause de cette situation sanitaire extraordinaire due au coronavirus, toutes les frontières 

terrestres du Niger et les aéroports ont été fermés. Les prix sont en train d’exploser – surtout 

alimentaires et de 1ère nécessité pour la population, qui souffre déjà tellement en temps 

normal…- et il deviendra de plus en plus difficile de trouver du matériel de qualité pour 

terminer les travaux…Mais on y arrivera !! 

L’inflation, si des mesures d’encadrement des prix ne sont pas prises, augmentera de 4,4% à 

7,9%... 

 

 
Le nouveau local pour les enfants de la maternelle, en construction – Mars 2020 

 

 

Nous sommes tous rentrés à temps en Suisse, juste avant la fermeture des aéroports de 

Niamey et de Zinder, pour raison sanitaire ! Bon, on aurait su quoi faire à Zinder, il y a tant à 

développer et mettre en place pour tous ces enfants ! Ce ne sont pas les espaces remplis de 

sable qui manquent ! On a pu revisiter les 2 terrains de 10'000m2 et 15’000m2 et je rêvais déjà 

de mon Centre de formation professionnel et d’un immense terrain dédié aux cultures et arbres 

fruitiers !  
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Bonheur au Centre avec les nouveaux toboggans ! 

 

3 toboggans sont en train d’être fabriqués et livrés au Centre, pour la plus grande espièglerie 

des enfants ! Il en fallait bien 3 pour assouvir la passion d’amusement des enfants ! Et les 

fabriquer bien solides et bien les cimenter au sol, pour qu’ils résistent à tous les élèves et 

jeunes filles du Centre !  

Le généreux Basket Club de Montreux a eu la très grande gentillesse d’offrir 2 paniers de 

basket pour les élèves du Centre, après avoir offert une bonne quantité de ballons de 

basket ces dernières années ! Le terrain de sport en devient un Vrai et les échanges sportifs 

se font de plus en plus méticuleux et audacieux !  

Et le dynamique Fribourg Olympic Basket a fait don d’immenses sacs remplis de peluches, 

pour la plus grande joie des enfants au Centre ! Que de doux rêves et douces nuits en 

perspective pour petits et grands... 

 

Les enfants ont beaucoup réclamé les vaillants aides techniques pour de poussiéreuses et 

infatigables parties de foot ! A chacun sa manche, les scores étaient serrés ! Tout le monde y 

a mis tout son cœur et ses jambes dans les échanges de ballon ! Avec les nouveaux buts 

piquetés et le terrain remis à niveau avec des camionnettes de sable, les garçons étaient 

explosifs et insatiables de parties de foot, même sous passé 40° en fin de journée !  

  

Les premiers diplômes de couture au Centre  

 

Les jeunes filles de la couture ont passé des examens pratiques et oraux à la fin de l’année 

2019, sous la supervision d’agents de la formation professionnelle de Zinder. Les premiers 

diplômes de couture ont été remis en ce mois de mars aux filles de l’Association qui ont passé 

ces épreuves avec succès pour la majorité ! Les meilleurs résultats au test ont été réalisés par 
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Djamila, Rayana et Maâmoura, qui ont reçu toutes les 3 de sincères et chaleureuses 

félicitations pour leur parcours et persévérance jusqu’à ce jour ! Elles avaient toutes les 3 été 

accueillies il y a 10 ans, dans le petit local que je louais alors auprès des Sœurs de 

l’Assomption. Depuis, elles ont grandi, elles ont appris, elles ont persévéré et se sont 

épanouies ! Chacune a reçu une machine à coudre en encouragement ! Peut-être voudront-

elles débuter un petit commerce de couture, tricot et broderie depuis chez elles ? Djamila, 

Rayana et Maâmoura viennent toujours travailler au Centre du lundi au vendredi et le week-

end leur permettra de débuter un petit commerce, de montrer leur capacité à créer et à se 

gérer…. ce chemin qui mène à l’indépendance et à la reconnaissance ! 

 

 

Ouma, 17 ans et un bébé de 15 mois 

 

Avant de pouvoir arriver à cette indépendance, il y a des chemins encore bien tortueux et 

douloureux qui sont vécus….  

 

Ouma avait à peine 16 ans quand un homme a abusé d’elle, lui promettant de l’argent et une 

vie meilleure pour elle et ses parents. Elle ne l’a bien sûr plus jamais revu… Elle est venue 

toute seule, un matin de mars, se présenter au portail du Centre, avec son bébé emmitouflé 

dans son dos. Ouma était allée un peu à l’école, mais elle avait cessé de la fréquenter, le jour 

où sa maman est décédée, suite à des maux d’estomac…. C’était donc elle qui devait subvenir 

à ses frères et sœurs, en se rendant tous les jours au marché local pour vendre du petit bois  

ou de la bouillie, préparée durant la nuit. Nous lui avons proposé de reprendre son niveau 

scolaire, même si elle serait un peu plus grande que les autres filles de la classe, au CM2. Elle 

a été ravie de se rasseoir sur une chaise d’école et suivre les cours dans une belle classe, qui 

n’atteint pas les 70 à 90 élèves, comme dans la plupart des écoles publiques….Nous avons 

trouvé une gentille nounou à côté du Centre, qui peut s’occuper du bébé pendant qu’Ouma 

étudie en classe. Elle va dire bonjour à son bébé lors de la pause de midi et le récupère en fin 

d’après-midi.  

  

 

Hadizatou, 14 ans  

 

Hadizatou a 14 ans et a vécu un drame il y a 4 mois.  

Le Service de la protection de l’enfant est venu au Centre avec la jeune fille pour nous 

demander de prendre soin d’elle et de bien l’encadrer psychologiquement, car elle avait été 

victime d’un viol par un homme de presque 70 ans… Hadizatou marchait dans les ruelles 

ensablées de son quartier quand un vieil homme lui a demandé de l’aider à porter de l’eau 

jusqu’à sa case. Sous la contrainte, elle n’a pas pu et pas su se défendre. La maman, voyant 

l’état de sa fille à son retour, a immédiatement donné l’alerte à la police et le vieil homme a pu 

être arrêté et emprisonné. Nous avons emmené Hadizatou et sa maman à l’hôpital de Zinder 

pour qu’elle puisse passer une série de tests médicaux. Hadizatou se calme gentiment au 

Centre, auprès de ses nouvelles camarades et retrouve, petit à petit, son beau sourire et des 

habitudes de jeune fille qui doit encore étudier et apprendre la vie… 
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Visite du Colonel Barazé  

 

J’ai connu le Colonel Barazé après le coup d’Etat militaire au Niger en 2010. Il avait été 

nommé au poste de Gouverneur de Zinder.  

Il m’a été d’une aide inestimable durant les 2 années suivantes, me permettant d’acquérir le 

terrain qui abrite aujourd’hui le Centre « Après-demain », me facilitant grandement les 

démarches administratives et les contacts. Les militaires ont cette rigueur et discipline que 

j’avais beaucoup appréciées et qui m’avaient permis de mettre en place mes activités, tout en 

étant encouragée et suivie. Encore aujourd’hui, le Colonel prend des nouvelles du 

fonctionnement du Centre et s’inquiète pour sa continuité. Je souhaitais depuis longtemps 

l’inviter à Zinder pour qu’il puisse découvrir et visiter le Centre, dont il a été l’un des premiers à 

soutenir et commenter à Zinder, durant sa nomination intermédiaire au poste de Gouverneur, 

avant que les civils ne reprennent le pouvoir.  

Le Colonel a été très ému et heureux de constater l’évolution de l’Association et tout ce qui a 

été construit depuis son départ. Il a eu la gentillesse de participer et témoigner lors de la 

distribution alimentaire que j’avais organisée au Centre, pour aider les familles des enfants 

scolarisés. Ses sages conseils et sa clairvoyance ont touché les centaines de mamans, 

grands-mères, grands-pères et tantes présents.  

Nous réfléchissons ensemble à la meilleure solution qui permettrait de poursuivre les activités 

au Centre, quoi qu’il arrive. Comment, et avec qui surtout ?  

 

Durant ce séjour, j’ai engagé un jeune réalisateur de Zinder qui a filmé la vie au Centre durant 

4 jours. Nous avons ainsi un joli petit film de 15 minutes que j’aurais tant aimé montrer durant 

l’assemblée générale du 1er avril, mais qui est finalement reportée au 7 octobre, à cause du 

virus. Vous pourrez y découvrir des enfants très heureux dans ce Centre, qui jouent, qui 

apprennent, qui se nourrissent, qui découvrent, qui s’entraident et qui observent les 2 aides 

techniques de la Suisse, venus participer à l’amélioration et à l’agrandissement du Centre ! Le 

Colonel Barazé y apporte aussi son précieux témoignage.  

Et vous y découvrirez les nouveaux employés qui ont été engagés dernièrement au Centre et 

qui participent activement et très professionnellement à l’évolution et à la stabilité du Centre !  
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C’est rassurant et encourageant d’avoir du personnel local qui s’investit, qui est touché et 

sensibilisé à la cause de l’Association, pour les enfants orphelins, albinos et jeunes-filles 

mères de leur région.  

La comptable et responsable RH, Mme Agaïcha, est d’une rigueur et d’un professionnalisme 

qui me plaisent énormément ! Je peux compter sur elle, et elle ne compte pas ses heures, 

pour que son travail soit toujours impeccable et juste !  

Zeinabou s’affirme, gagne en confiance et développe de plus en plus son potentiel pour son 

travail de secrétaire au Centre.  

Notre chère nounou Aïchatou, qui est la seule, pour l’instant, à avoir 10 ans de fidélité à 

l’Association, poursuit ses efforts et y met tout son amour de maman pour les 330 enfants et 

jeunes filles du Centre, dont elle connait le nom et l’histoire de chacun par cœur !  

Binta, l’infirmière qui soigne tout le monde au Centre, voit s’agrandir son lieu de travail et s’en 

réjouit énormément ! Dès que la nouvelle salle de repos-convalescence sera terminée, elle 

aura plus d’espace pour accueillir les enfants malades au Centre et en prendre soin.  

Suite au départ à la retraite du directeur du collège, un nouveau directeur de collège, socio-

pédagogue, a été engagé. M. Ali est très motivé pour redonner du dynamisme et de la 

discipline aux élèves du niveau collège et lycée. L’encadrement des jeunes et du personnel 

sera ainsi rehaussé et valorisé.  

Pour la 1ère fois de l’histoire de l’Association, nous avons trouvé un très efficace et honnête 

responsable technique ! M. Abdourahamane est contremaître à Zinder. Nous avions fait appel 

à lui depuis 2017, pour des gros travaux et des rénovations au Centre. Mon équipe technique 

en Suisse étant satisfaite de ses prestations et de son comportement, je lui ai proposé un 

contrat fixe avec l’Association, ce qu’il a accepté tout de suite, un immense sourire aux lèvres 

et plein de reconnaissance ! Je crois que si j’avais été un homme à ce moment-là, il m’aurait 

prise dans ses bras, tant il était heureux !  

 

 

Visite de 2 villages de brousse avec des enfants albinos 

 

Grande sortie d’un samedi de mars ! Nous étions 9 personnes – 5 adultes et 4 enfants albinos- 

dans deux 4x4 loués pour la journée ! Il fallait bien ces 4x4 pour nous rendre dans ces villages 

de brousse traditionnels, à une dizaine de kilomètres de la frontière avec le Nigéria, dont les 

pistes étaient complètement ensablées ! Un des deux véhicules s’est d’ailleurs pris les pneus 

dans des rigoles de sable et il a fallu patienter, reculer, avancer, réessayer, pour s’en sortir !  

Le but de cette visite était une sensibilisation de la population envers notre Centre à Zinder.  

27 enfants albinos sont à ce jour internés au Centre. 4 de ces enfants albinos venaient de 2 

villages près de la frontière avec le Nigéria. Certains habitants de ces villages accusaient les 

pères des enfants albinos d’avoir vendu leurs enfants et qu’ils ne les reverraient plus en vie. 

Les croyances sont encore très fortes dans ces régions retirées et rurales. Grâce à la 

présence de la comptable, de la secrétaire, de la nounou et de l’infirmière, elles ont pu 

témoigner des bons soins, de l’encadrement scolaire et pédagogique qui sont prodigués à ces 

enfants. Les enfants albinos ont pu parler librement avec les villageois et tout le monde a ainsi 

été rassuré. Le Sultan de cette région avait eu l’amabilité de nous accompagner et nous 

escorter dans les 2 villages. Nous avons terminé chez lui, par un bon repas fait de riz et de 

poulet, avant de reprendre la route du retour, pour 2 heures de secousses infernales ! Mes 

chères dames du Centre étaient toutes courbaturées le lendemain !  



8 
 

 
Dans un des villages traditionnels en brousse, avec le Sultan de la région et les enfants 

albinos qui y sont nés. 

 

Karima, maman de 4 enfants pris en charge au Centre 

 

Karima est malade depuis des années. Son petit dernier est à l’école au Centre, il a juste 6 

ans. Karima a eu plusieurs hommes, plusieurs enfants. Mariama, Aïchatou et Oumarou sont 

ses plus grands, accueillis par l’Association depuis des années. Ils y figurent dans les films 

documentaires de Jean-Philippe Rapp et Ian Jaquier. Mariama, une des aînées, ne pouvait 

plus marcher, suite à une mauvaise chute. Grâce à l’aide de merveilleuses personnes en 

Suisse et d’un parrainage, elle a retrouvé l’usage de ses jambes et étudie maintenant au 

niveau collège, comme son frère Oumarou et sa sœur Aïchatou. Mes chères Agaïcha, 

Zeinabou et Aïchatou du Centre m’avaient vivement proposé d’aller visiter Karima, avant 

qu’elle ne meure. Elle n’arrivait plus à se nourrir - déglutir était devenu très éprouvant pour elle 

- et elle attendait que son coeur n’oxygène plus son corps, pour pouvoir s’en aller…Ce fut un 

moment douloureux et sensible pour mon staff du Centre et ses enfants, qui lui disaient déjà 

un peu au revoir... Karima a demandé que l’on prenne bien soin de ses enfants et qu’on 

promette de les garder au Centre, lorsqu’elle ne sera plus là.  

Son cœur et son souffle se sont arrêtés ce jeudi 26 mars.  

 

 

Situation au Niger – Covid19 et sécurité 

 

Le Gouvernement du Niger a adopté et publié une batterie de 26 mesures dès les 13 et 17 

mars, suite à l’arrivée du virus en Afrique. Un couvre-feu à Niamey, seule ville touchée pour le 

moment par le virus, a été instauré de 19h à 6h pour une période de deux semaines, 

renouvelable. 
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Toutes les écoles publiques et privées ont dû être fermées pour 15 jours, renouvelable en cas 

de besoin. Cette fermeture des écoles tombe en même temps que les 2 semaines de 

vacances scolaires déjà programmées dans le calendrier scolaire du Niger. Nous verrons donc 

dès le 6 avril, si le Centre pourra faire revenir ses élèves et jeunes filles pour les cours et la 

couture.  

La nounou et l’infirmière vivent à l’année au Centre et s’occupent des 22 enfants orphelins et 

albinos qui restent internés 24h/24h au Centre. Quelques enfants albinos habitent à plusieurs 

centaines de kilomètres de Zinder. Les frontières terrestres ont été fermées, stoppant tous les 

bus et véhicules. Ils sont bloqués pour le moment à Zinder, personne ne pouvant sortir ou 

entrer pour les prochaines semaines. Les autres enfants vivants au Centre n’ont plus de lien 

de famille à Zinder pour en prendre soin, donc nous préférons les garder au Centre, que de 

prendre le risque de ne plus les voir revenir après les congés – risque d’aller mendier ou être 

abusés dans les ruelles de Zinder.  

 

Il y aurait, à ce jour, 10 malades à la capitale Niamey. Les autorités ont pris des mesures 

d’urgence pour éviter toute contagion du virus. On sait que ce n’est pas le virus qui se déplace, 

ce sont les gens qui se déplacent… 

 

Il semblerait qu’il y ait un début de manifestation de colère contre les Européens et les Chinois, 

« qui ont fait venir ce virus en Afrique »… Pour le 2ème vendredi d’affilé, pour des raisons 

sanitaires, les prières en groupes ont été interdites dans tous les lieux de culte, pour éviter une 

éventuelle propagation du virus.  

Ce vendredi, des manifestants ont fait part de leur mécontentement, à Zinder, suite à 

l’interdiction des prières groupées. Des pneus ont été brûlés, des églises et le CCFN (Centre 

Culturel Franco Nigérien) ont été pris pour cible. Après en avoir rapidement été informée, j’ai 

contacté la comptable du Centre pour leur demander d’être très vigilants et prudents ces 

temps prochains. Et sur bons conseils d’un collègue humanitaire, je lui ai demandé d’acheter 

des sifflets et les donner à tous les adultes présents au Centre, en souhaitant qu’ils n’aient pas 

besoin de les utiliser pour se défendre…  

Suite à un détournement de matériel militaire au Niger, une manifestation non autorisée avait 

tout de même eu lieu à la mi-mars à la capitale de Niamey. 5 personnes ont été tuées.  

Sinon, tout va bien !  

 

 

Prochaines manifestations : 

 

Mercredi 1er avril 2020   10ème Assemblée générale de l’Association  

 REPORTEE        au Mercredi 7 Octobre 2020 à 20h Hôtel de Ville à Romont 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 
 

 

 

 

 
 

 

MERCI pour votre précieuse et généreuse participation, contribution, amitié, encouragements, 

fidélité, bienveillance, qui me touchent profondément et me permettent d’apporter, avec mon 

formidable et dynamique comité en Suisse, une aide concrète et directe sur le terrain ! Même 

en ces temps difficiles, MERCI pour votre confiance !  

 

Avec mes plus chaleureuses et reconnaissantes pensées !  

 

Et les sourires pleins de pétillance des 330 enfants et jeunes filles à l’école de la 2ème chance !  

 

Je vous souhaite à toutes et à tous de rester en Santé, prenez soin de vous et restez bien au 

chaud si vous le pouvez !  

 

 

Isabelle Macheret  

Fondatrice de l’Association  

Au Cœur du Niger    

 

Zinder Niger, Mars 2020 

 

 

www.aucoeurduniger.ch        

http://www.aucoeurduniger.ch/

